
Projekt Pečujeme společně (CZ.03.02.02/00/24_072/0005241) 
realizuje Centrum pro komunitní práci západní Čechy  
a je spolufinancován Evropskou unií v rámci OPZ+.

	— Pomáháte doma 
seniorovi, nemocnému 
nebo třeba dítěti 
s postižením?

	— Zařizujete péči, 
doprovázíte k lékaři, 
staráte se o domácnost?

	— Nemáte čas si 
odpočinout?

	— Máte pocit, že jste 
na všechno sami 
a nevíte, co dál? 

	— Pomůžeme Vám 
zorientovat se v dané 
situaci a naplánovat péči

	— Poradíme, jaké služby 
můžete využít

	— Nabídneme podporu, 
informace a porozumění

Neváhejte se kdykoliv obrátit  
na Mgr. Ondřeje Raffela 
Tel.: (+420) 775 764 418 
E-mail: ondrej.raffel@cpkp.cz
www.cpkp-zc.cz

Pečujeme  
společně

Bezplatná podpora pečujícím osobám na Nýřansku

w
w

w
.n

yr
an

y.
cz

/m
es

to
/s

oc
ia

ln
i-s

lu
zb

y/
pe

cu
je

m
e-

sp
ol

ec
ne

/

https://www.facebook.com/pecujemespolecne


